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Hilfe fiirs Leben

BUCHTIPP: ,,Heilsame Wege*

Krebs ist erschreckend. Nicht nur
die Betroffenen leiden, auch die An-
gehorigen wissen oft nicht, was sie
tun sollen. -

‘Das Buch ,Heilsame Wege: Pl6tz-
lich Krebs" von Anette Krahnke-Ho-
ner ist ein Ratgeber und Wegweiser,
um nach der plétzlichen Diagnose
Krebs das innere Gleichgewicht wie-
der zu finden. Zahlreiche Berichte
betroffener Patienten geben Mut
und zeigen neue Wege auf. Dabei
bietet das Buch Einblicke in die Ar-
beit von -Medizinern, Heilprakti-

kern, Psychotherapeuten und alter-
nativ Praktizierenden sowie zahlrei-
che Méglichkeiten mit der Krank-
heit neue, revolutiondre und heilsa-
me Wege zu entdecken. (red) -
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